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hakbang 1  

ANG KAHARIAN NG DIYOS AY MALAPIT NA
 

 

PAGPAPALAKAS NG               
LOOB           →  

(Maikling magbahagi ng balita, makinig sa isa't isa, manalangin, 

at magpalakas ng loob.) 

Mapagmahal     → 
na pananagutan 

Pag-usapan at ibahagi ang inyong mga karanasan sa Diyos. 

 

KASULATAN →  1. Basahin ang talatang ito: Sa Mateo 4:16-17, sinabi ni Hesus...  

 2. Basahin nang malakas ang kuwento: Ang dalawang anak na nagbalik sa ama 
(Lucas 15:11-32). 

 3. Ikuwento ito sa isa't isa. 
 4. Pagmunihan: Manalangin, pagkatapos ay gamitin ang mga sumusunod na tanong 

upang pag-usapan at tuklasin ang kahulugan ng kwento sa ating buhay: 
  

- Ano ang natutunan 
natin tungkol sa Diyos 
mula sa kuwentong ito? 

- Ano ang natutunan natin 
tungkol sa tao mula sa 
kuwentong ito? 

- Mayroon bang bagay sa 
kuwentong ito na nais 
ni Hesus na ipatupad ko 
sa aking buhay? 

TUKLASIN PA 
Ano? Ito ay isang paanyaya na maging bahagi ng pamilya ng Kaharian ng Diyos. Kapag 

tinanggap natin ang paanyayang ito, tayo ay nagiging bahagi ng pamilya ng Diyos. 
Bilang Kanyang mga anak, tinatanggap natin ang Kanyang kapangyarihan. Juan 1:12; 
14:21; 1 Juan 3:1; Efeso 2:18-19; Pahayag 22:17; Lucas 10:19-20 

 
Sino? Para sa lahat ng lumalapit kay Hesus at tinatanggap Siya nang may pusong tulad ng 

isang bata. Mateo 11:27-30; Marcos 10:14-15; Lucas 7:36-50 
 
Paano? Ang Kaharian ng Diyos ay may kapangyarihang lumaganap at lumukob sa lahat ng 

bagay. 
 Mateo 13:31-33; Colosas 1:6; Mateo 28:18-20; 1 Corinto 4:20 
 

 

Magtakda     →  
NG layunin                  

Sumunod: Ano, mula sa aralin ngayon, ang nais ni Hesus na 
sundin mo sa mga darating na araw? 
Mangisda: Kanino mo ibabahagi ang araling ito ng 
ebanghelyo sa mga susunod na araw? 

komisyon →  Manalangin at hingin sa Diyos ang Kanyang kapangyarihang tulungan kang matupad 

ang mga layuning ito.   
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hakbang 2  

MAGSISI AT MANAMPALATAYA! 
 

 

PAGPAPALAKAS  →  
NG LOOB                  

"Kumusta ka?" 

 (Maikling pagbabahagi ng balita, makinig sa isa't isa, 

manalangin, at magpalakas ng loob.) 

Mapagmahal     → 

na pananagutan  

Magbigay ng maikling ulat tungkol sa "Mangisda at 
Sumunod" na mga layunin na itinakda mo noong nakaraang 
linggo. (Marcos 1:17) 

 
KASULATAN →  1. Basahin ang talatang ito: Sa Marcos 1:15, sinabi ni Hesus…… 

 2. Basahin nang malakas ang kwento: Zaqueo(Lucas 19:1-10) at/o Ang 
Makasalanang Babae (Lucas 7:36-50). 

 3. Ikuwento ito sa isa't isa. 
 4. Pagmunihan: Manalangin, pagkatapos ay gamitin ang mga sumusunod na tanong                                                                          

upang pag-usapan at tuklasin ang kahulugan ng kwento sa ating buhay 
  

- Ano ang natutunan 
natin tungkol sa Diyos 
mula sa kuwentong ito? 

- Ano ang natutunan natin 
tungkol sa tao mula sa 
kuwentong ito? 

- Mayroon bang bagay sa 
kuwentong ito na nais 
ni Hesus na ipatupad ko 
sa aking buhay? 

TUKLASIN PA 
Ano? Ang pagsisisi ay pagtalikod sa kasalanan at pagsunod kay Hesus ng buong puso. 

(Juan 8:34-36; Mateo 16:24-26) 
Bakit? Ang pananampalataya ay ang pagtitiwala kay Jesus bilang iyong Panginoon. 

Juan 14:6 Basahin ang Roma 3:23; 6:23; 10:9.  
 Ang Ating Kayamanan sa Bukid at ang Perlas na Napakahalaga: Mateo 13:44-46 
Sino? Gawa 2:38-41; Gawa 17:30 Lahat ay tinatawag na magsisi upang matanggap ang 

kapatawaran 
Ano ang pangako? Sinasabi sa 1 Juan 1:9 na Siya ay matapat upang tayo ay patawarin kung ipahayag 

natin ang ating kasalanan. (Juan 10:28; Marcos 10:28-31) 

 

Magtakda     →  
NG layunin                  

Sumunod: Ano, mula sa aralin ngayon, ang nais ni Hesus na 
sundin mo sa mga darating na araw? 
Mangisda: Kanino mo ibabahagi ang araling ito ng 
ebanghelyo sa mga susunod na araw? 

komisyon      →    Manalangin at hingin sa Diyos ang Kanyang kapangyarihang tulungan kang matupad   

ang mga layuning ito.   
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hakbang 3 

MAGPABAUTISMO!
 

PAGPAPALAKAS  →  
NG LOOB                  

"Kumusta ka?" 

 (Maikling pagbabahagi ng balita, makinig sa isa't isa, 

manalangin, at magpalakas ng loob.) 

  

Mapagmahal     → 

na pananagutan 

Magbigay ng maikling ulat tungkol sa "Mangisda at 
Sumunod" na mga layunin na itinakda mo noong nakaraang 
linggo. (Marcos 1:17) 

  

 
 

KASULATAN →  1. Basahin ang talatang ito: Sa Mateo 28:19, sinabi ni Hesus:... 

 2. Basahin nang malakas ang kwento: Felipe at ang Bagong Mananampalataya 
(Gawa 8:26-39). 

 3. Ikuwento ito sa isa't isa. 
 4. Pagmunihan: Manalangin, pagkatapos ay gamitin ang mga sumusunod na tanong 

upang pag-usapan at tuklasin ang kahulugan ng kwento sa ating buhay: 
- Ano ang natutunan 

natin tungkol sa Diyos 
mula sa kuwentong ito? 

- Ano ang natutunan natin 
tungkol sa tao mula sa 
kuwentong ito? 

- Mayroon bang bagay sa 
kuwentong ito na nais 
ni Hesus na ipatupad ko 
sa aking buhay? 

TUKLASIN PA  
Ano? Sa pagbautismo, tayo ay namamatay sa kasalanan at muling nabubuhay kay Kristo. 

(Roma 6)  
Bakit?  Mateo 3:13-15 Si Hesus mismo ay nagpabautismo upang tuparin ang lahat ng 

katuwiran. Colosas 2:11-15; Galacia 3:25-29 
Ang Bautismo ay sumasagisag sa pagbabago ng pamamahala → mula sa kasalanan 
patungo kay Jesus bilang iyong Panginoon. Colosas 1:13-14 

Sino?  Gawa 2:38 Lahat ng nagsisisi at nananampalataya ay dapat mabautismuhan. 
Paano? Mateo 3:15 Si Jesus ay binautismuhan sa tubig nang siya ay ganap nang lalaki. 

Juan 3:22; 4:2 Binautismuhan niya ang kanyang mga alagad, at sila naman ay 
nagbautismo sa mga sumunod....Gawa 8:35-38; 9:18; 22:16 Kaagad siyang 
binautismuhan. 

 

Magtakda     →  
NG layunin                  

Sumunod: Ano, mula sa aralin ngayon, ang nais ni Hesus na 
sundin mo sa mga darating na araw? 
Mangisda: Kanino mo ibabahagi ang araling ito ng 
ebanghelyo sa mga susunod na araw? 

komisyon      →  Manalangin at hingin sa Diyos ang Kanyang kapangyarihang tulungan kang matupad               

   ang mga layuning ito.   
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hakbang 4 

TANGGAPIN ANG BANAL NA ESPIRITU
 

 

PAGPAPALAKAS  →  
NG LOOB                  

"Kumusta ka?" 

 (Maikling pagbabahagi ng balita, makinig sa isa't isa, 

manalangin, at magpalakas ng loob.) 

  

Mapagmahal     → 

na pananagutan 

Magbigay ng maikling ulat tungkol sa "Mangisda at 
Sumunod" na mga layunin na itinakda mo noong nakaraang 
linggo. (Marcos 1:17) 

  

 
 

kasulatan →  1. Basahin ang talatang ito: Sa Gawa 1:8, sinabi ni Hesus:... 

 2. Basahin nang malakas ang kwento: Simon na Salamangkero (Gawa 8:4-25) at/o  
Mga Unang Mananampalataya sa Efeso (Gawa 19:1-7). 

 3. Ikuwento ito sa isa't isa. 
 4. Pagmunihan: Manalangin, pagkatapos ay gamitin ang mga sumusunod na tanong 

upang pag-usapan at tuklasin ang kahulugan ng kwento sa ating buhay: 
- Ano ang natutunan 

natin tungkol sa Diyos 
mula sa kuwentong ito? 

- Ano ang natutunan natin 
tungkol sa tao mula sa 
kuwentong ito? 

- Mayroon bang bagay sa 
kuwentong ito na nais 
ni Hesus na ipatupad ko 
sa aking buhay? 

TUKLASIN PA 

Sino…  ….ang Banal na Espiritu?  Basahin ang Juan 14:15-18 at Juan 16:12-15. 
Bakit? Roma 8:14-17; Efeso 1:13-14 Ang Banal na Espiritu ang tatak na nagpapatunay na 

tayo ay mga anak ng Diyos at nagbigay sa atin ng mana. 1 Corinto 12:1-11 
Para kanino?  ...Gusto ba ng Panginoon ibigay ang Banal na Espiritu?  
 Basahin: Mateo 3:11; Gawa 2:17-21; Juan 7:37-39 
Paano? ...paano natin makukuha ang Banal na Espiritu? 
 Nais ng Ama na tayo'y magtiwala at hingin ang Kanyang Espiritu. Lucas 11:9-13 
 Maaari din natin itong matanggap sa pamamagitan ng paglalagay ng mga kamay. 

Mga Gawa 19:6" 

 

Magtakda     →  
NG layunin                  

Sumunod: Ano, mula sa aralin ngayon, ang nais ni Hesus na 
sundin mo sa mga darating na araw? 
Mangisda: Kanino mo ibabahagi ang araling ito ng 
ebanghelyo sa mga susunod na araw? 

komisyon      →    Manalangin at hingin sa Diyos ang Kanyang kapangyarihang tulungan kang matupad     

  ang mga layuning ito.   
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hakbang 5 

pag-ibig 
 

 

PAGPAPALAKAS  →  
NG LOOB                  

"Kumusta ka?" 

 (Maikling pagbabahagi ng balita, makinig sa isa't isa, 

manalangin, at magpalakas ng loob.) 

  

Mapagmahal     → 

na pananagutan 

Magbigay ng maikling ulat tungkol sa "Mangisda at 

Sumunod" na mga layunin na itinakda mo noong nakaraang 

linggo. (Marcos 1:17) 

  

 
 

kasulatan →  1. Read this verse: In Matthew 22:37-39 Jesus says: ... 

 2. Read the story aloud: The Good Samaritan, in Luke 10:25-37. 
 3. Ikuwento ito sa isa't isa. 
 4. Pagmunihan: Manalangin, pagkatapos ay gamitin ang mga sumusunod na tanong 

upang pag-usapan at tuklasin ang kahulugan ng kwento sa ating buhay: 
- Ano ang natutunan 

natin tungkol sa Diyos 
mula sa kuwentong ito? 

- Ano ang natutunan natin 
tungkol sa tao mula sa 
kuwentong ito? 

- Mayroon bang bagay sa 
kuwentong ito na nais 
ni Hesus na ipatupad ko 
sa aking buhay? 

Tuklasin pa 
Ano?  Ang Pag-ibig ay ... Juan 15:13; 1 Corinto 13 
Bakit? Dahil unang umibig sa atin si Jesus. (Juan 13:34-35) 
 Dahil ang pag-ibig na ito ay nagpapakita kay Jesus sa mundo. (1 Juan 4:7-12) 
Kanino Ito? Una sa Diyos, tapos sa ating kapwa, pati na rin sa ating sarili. (Mateo 22:37-39) 
 Higit sa lahat, sa sambahayan ng pananampalataya. (Galacia 6:10) 
Paano? - Manatili tayo sa pag-ibig ng Diyos (Siya ang unang umibig sa atin), mahalin at 

sundin Siya. (Juan 15:9-11; 1 Juan 4:19) 
 - Magpaumanhin, magpatawad, at magmahalan sa isa't isa! (Colosas 3:11-14) 
 - Ang pag-ibig ang nagpapakilos sa atin—ipinapahayag natin ang ginawa ng Diyos sa 

atin. (Juan 3:16; Juan 21:17) 

 

Magtakda     →  
NG layunin                  

Sumunod: Ano, mula sa aralin ngayon, ang nais ni Hesus na 
sundin mo sa mga darating na araw? 
Mangisda: Kanino mo ibabahagi ang araling ito ng 
ebanghelyo sa mga susunod na araw? 

komisyon      →    Manalangin at hingin sa Diyos ang Kanyang kapangyarihang tulungan kang matupad     

  ang mga layuning ito.   
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hakbang 6 

Magsikap sa Salita ng Diyos
 

 

PAGPAPALAKAS  →  
NG LOOB                  

"Kumusta ka?" 

 (Maikling pagbabahagi ng balita, makinig sa isa't isa, 

manalangin, at magpalakas ng loob.) 

  

Mapagmahal     → 

na pananagutan 

Magbigay ng maikling ulat tungkol sa "Mangisda at 

Sumunod" na mga layunin na itinakda mo noong nakaraang 

linggo. (Marcos 1:17) 

  

 
 

kasulatan →  1. Basahin ang talatang ito: Sa Juan 8:31, sinabi ni Hesus... 

 2. Basahin nang malakas ang kwento: Ang Bahay sa Bato (Mateo 7:24-28). 
 3. Ikuwento ito sa isa't isa. 
 4. Pagmunihan: Manalangin, pagkatapos ay gamitin ang mga sumusunod na tanong 

upang pag-usapan at tuklasin ang kahulugan ng kwento sa ating buhay: 
- Ano ang natutunan 

natin tungkol sa Diyos 
mula sa kuwentong ito? 

- Ano ang natutunan natin 
tungkol sa tao mula sa 
kuwentong ito? 

- Mayroon bang bagay sa 
kuwentong ito na nais 
ni Hesus na ipatupad ko 
sa aking buhay? 

Tuklasin pa 
Paano? Juan 10:4 at 27 - Basahin ang Bibliya tulad ng mga tupa na nakikilala ang kanilang 

pastol at sumusunod sa Kanya. 
Kailan?   ..dapat ba nating ipangako na pag-aaralan at isasabuhay ang Salita ng Diyos? 
 Basahin: Awit 1:1-3; Kawikaan 4:20-22; Juan 15:7; Colosas 3:16. 
Bakit?  Ang Salita ng Diyos ay nagpapalakas ng ating tiwala sa Panginoon(Roma 4:18-20; 

Roma 10:17; Hebreo 11). 
 Dito tayo tinuturuan ng Diyos (2 Timoteo 3:16-17; Juan 8:31-32; Awit 19:8-11; Awit 

119). 
 Sinusuri nito ang ating pag-iisip at puso (Hebreo 4:12-13). 

 

Magtakda       →  
NG layunin                  

Sumunod: Ano, mula sa aralin ngayon, ang nais ni Hesus na 
sundin mo sa mga darating na araw? 
Mangisda: Kanino mo ibabahagi ang araling ito ng 
ebanghelyo sa mga susunod na araw? 

komisyon      →    Manalangin at hingin sa Diyos ang Kanyang kapangyarihang tulungan kang matupad     

  ang mga layuning ito.   
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hakbang 7 

Panalangin - Pakikipag-usap sa Diyos!
 

 

PAGPAPALAKAS  →  
NG LOOB                  

"Kumusta ka?" 

 (Maikling pagbabahagi ng balita, makinig sa isa't isa, 

manalangin, at magpalakas ng loob.) 

  

Mapagmahal     → 

na pananagutan 

Magbigay ng maikling ulat tungkol sa "Mangisda at 

Sumunod" na mga layunin na itinakda mo noong nakaraang 

linggo. (Marcos 1:17) 

  

 
 

kasulatan →  1. Basahin ang talatang ito: Sa Mateo 6:9-13, sinabi ni Hesus...  

 2. Basahin nang malakas ang kwento: Itinuro ni Hesus ang Panalangin (Mateo 6:5-
15 at/o Lucas 11:11-13). 

 3. Ikuwento ito sa isa't isa. 
 4. Pagmunihan: Manalangin, pagkatapos ay gamitin ang mga sumusunod na tanong  

upang pag-usapan at tuklasin ang kahulugan ng kwento sa ating buhay: 
- Ano ang natutunan 

natin tungkol sa Diyos 
mula sa kuwentong ito? 

- Ano ang natutunan natin 
tungkol sa tao mula sa 
kuwentong ito? 

- Mayroon bang bagay sa 
kuwentong ito na nais 
ni Hesus na ipatupad ko 
sa aking buhay? 

Tuklasin pa 
Bakit?  Ang panalangin ay pakikipag-ugnayan at pakikipagtagpo sa Diyos. Lucas 9:28-36; 

Awit 37:4-7 
 -Nagsasalita tayo: Filipos 4:6-7; Juan 17 
 -Nakikinig tayo: Lucas 6:12-13; Juan 5:19-20; Juan 16:12-15; Isaias 50:4 
Saan/Paano?  Sa lihim at sa lahat ng dako. Nang walang galit at pag-aalinlangan. Mateo 6:5-7; 1 

Timoteo 2:8  
Kailan? Nagdasal si Hesus sa Kanyang bautismo, bago pumili ng mga disipulo, sa Getsemani. 

Ang panalangin ay kanyang priyoridad. 1 Tesalonica 5:16-18; Marcos 1:35; Lucas 
5:15-16; Marcos 6:46 

 

 

Magtakda       →  
NG layunin                  

Sumunod: Ano, mula sa aralin ngayon, ang nais ni Hesus na 
sundin mo sa mga darating na araw? 
Mangisda: Kanino mo ibabahagi ang araling ito ng 
ebanghelyo sa mga susunod na araw? 

komisyon      →    Manalangin at hingin sa Diyos ang Kanyang kapangyarihang tulungan kang matupad     

  ang mga layuning ito.   
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hakbang 8 

Humayo... Gumawa ng mga Alagad! 
 

 

PAGPAPALAKAS  →  
NG LOOB                  

"Kumusta ka?" 

 (Maikling pagbabahagi ng balita, makinig sa isa't isa, 

manalangin, at magpalakas ng loob.) 

  

Mapagmahal     → 

na pananagutan 

Magbigay ng maikling ulat tungkol sa "Mangisda at 

Sumunod" na mga layunin na itinakda mo noong nakaraang 

linggo. (Marcos 1:17) 

  

 

kasulatan →  1. Basahin ang talatang ito: Sa Mateo 28:18-20, sinabi ni Hesus... 

 2. Basahin nang malakas ang kwento: Ang Babae sa Balon (Juan 4:4-42).3. Ikuwento 
ito sa isa't isa. 

 4. Pagmunihan: Manalangin, pagkatapos ay gamitin ang mga sumusunod na tanong 
upang pag-usapan at tuklasin ang kahulugan ng kwento sa ating buhay: 
- Ano ang natutunan 

natin tungkol sa Diyos 
mula sa kuwentong ito? 

- Ano ang natutunan natin 
tungkol sa tao mula sa 
kuwentong ito? 

- Mayroon bang bagay sa 
kuwentong ito na nais 
ni Hesus na ipatupad ko 
sa aking buhay? 

Tuklasin pa 
Para Kanino?  Dalhin natin ang ebanghelyo ng Kaharian ng Diyos sa ating pamilya, kaibigan, 

kapitbahay, at sa lahat ng malayo sa Diyos. Juan 4:16; Gawa 2:39 
Ano?  Nakita ni Hesus ang babae, minahal siya, at hindi siya hinatulan. Ibinahagi Niya sa 

kanya ang isang salita ng kaalaman. Juan 4:7-18 
 Ang babae ay pumunta at ibinahagi sa kanyang mga kababayan ang kanyang 

naranasan. Juan 4:29  
Sino?  Ang babaeng Samaritana ay karapat-dapat upang magbahagi! Juan 4; Gawa 1:8; 

Gawa 4:20 
Paano?  Sa mga grupo ng dalawa o tatlo, sa ating pamilya, sa ating kapitbahayan o lungsod.-

- Manalangin at humayo,, 
-Magmahal, magbahagi, at hayaang maranasan nila, 
-Hanapin ang isang "tao ng kapayapaan" upang turuan ang parehong mga bagay na 
ating natututunan dito. 

 
 

Magtakda       →  
NG layunin                  

Sumunod: Ano, mula sa aralin ngayon, ang nais ni Hesus na 
sundin mo sa mga darating na araw? 
Mangisda: Kanino mo ibabahagi ang araling ito ng 
ebanghelyo sa mga susunod na araw? 

komisyon      →    Manalangin at hingin sa Diyos ang Kanyang kapangyarihang tulungan kang matupad     

  ang mga layuning ito.   
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hakbang 9 

Pakikisama sa mga Kapatiran
 

 

PAGPAPALAKAS  →  
NG LOOB                  

"Kumusta ka?" 

 (Maikling pagbabahagi ng balita, makinig sa isa't isa, 
manalangin, at magpalakas ng loob.) 

  

Mapagmahal     → 

na pananagutan 

Magbigay ng maikling ulat tungkol sa "Mangisda at Sumunod" 
na mga layunin na itinakda mo noong nakaraang linggo. 
(Marcos 1:17) 

  

 

kasulatan →  1. Basahin ang talatang ito: Sa Mateo 26:26-28, sinabi ni Hesus... 

  2. Basahin nang malakas ang kwento: Ang Unang Iglesia sa Jerusalem  
   (Gawa 2:36-47). 
  3. Ikuwento ito sa isa't isa. 
 4. Pagmunihan: Manalangin, pagkatapos ay gamitin ang mga sumusunod na tanong 

upang pag-usapan at tuklasin ang kahulugan ng kwento sa ating buhay: 
- Ano ang natutunan 

natin tungkol sa Diyos 
mula sa kuwentong ito? 

- Ano ang natutunan natin 
tungkol sa tao mula sa 
kuwentong ito? 

- Mayroon bang bagay sa 
kuwentong ito na nais 
ni Hesus na ipatupad ko 
sa aking buhay? 

  
Ang mga simbolong ito ay kumakatawan sa mga aspeto na 
bumubuo sa isang iglesia. 
Sa unang iglesia na inilarawan sa Gawa 2:36-47, makikita 
natin ang lahat ng mga ito. 

Gumuhit ng tuldok-tuldok na bilog. 
Dumaan sa bawat simbolo nang isa-isa at ibahagi sa isa’t isa ang kahulugan ng 
mga ito sa inyong komunidad/grupo. Sa loob ng bilog, iguhit ang mga 
simbolong pamilyar sa inyo at isinasabuhay na ninyo. Ilagay naman sa labas ng 
bilog ang iba pang mga simbolo. Kapag inyong naisasabuhay at naisasama na 
ang mga ito sa inyong buhay/komunidad, maaari na itong idagdag sa loob ng 
bilog. Ang layunin ay ang bawat lumalaking komunidad o grupo ay lumago 
bilang isang malusog na pamilya ng simbahan, kung saan ang lahat ng aspeto na ipinamana 

sa atin mula sa unang simbahan sa Gawa 2:36-47 ay isinasabuhay nang sama-sama. Ang ganitong mga simbahan, 
na nagtitipon sa iba't ibang tahanan at patuloy na dumarami, ay nagsisilbing ilaw para sa mga tao sa kanilang 
paligid at nagpapakita kay Jesus sa mundo. (Makakahanap ka ng karagdagang detalye sa "Toolbox"). 

 
Magtakda       →  
NG layunin                  

Sumunod: Ano, mula sa aralin ngayon, ang nais ni Hesus na sundin 
mo sa mga darating na araw? 
Mangisda: Kanino mo ibabahagi ang araling ito ng ebanghelyo sa 
mga susunod na araw? 

komisyon      →    Manalangin at hingin sa Diyos ang Kanyang kapangyarihang tulungan kang matupad       

ang mga layuning ito.   
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hakbang 10 

ANG HULING HAPUNAN
 

 

PAGPAPALAKAS  →  
NG LOOB                  

"Kumusta ka?" 

 (Maikling pagbabahagi ng balita, makinig sa isa't isa, 

manalangin, at magpalakas ng loob.) 

  

Mapagmahal    → 

na pananagutan 

Magbigay ng maikling ulat tungkol sa "Mangisda at Sumunod" 

na mga layunin na itinakda mo noong nakaraang linggo. 

(Marcos 1:17) 

  

Ibahagi            → 
ang pangitain  

Basahin ang Gawa 2:36-47 at iguhit ang bilog ng iglesia 
upang ipaliwanag ang pangitain para sa isang malusog na 
iglesia. 

  

 
 

kasulatan →  1. Basahin ang talatang ito: Sa Mateo 26:26-28, sinabi ni Hesus... 

  2. Basahin nang malakas ang kuwento: Ang Huling Hapunan (Lucas 22:7-20) 
  Ang Hapunan ng Panginoon (1 Corinto 11:23-34) 
 3. Ikuwento ito sa isa't isa. 
 4. Pagmunihan: Manalangin, pagkatapos ay gamitin ang mga sumusunod na tanong  

upang pag-usapan at tuklasin ang kahulugan ng kwento sa ating buhay: 
- Ano ang natutunan 

natin tungkol sa Diyos 
mula sa kuwentong ito? 

- Ano ang natutunan natin 
tungkol sa tao mula sa 
kuwentong ito? 

- Mayroon bang bagay sa 
kuwentong ito na nais 
ni Hesus na ipatupad ko 
sa aking buhay? 

Tuklasin pa 
Ano?  Sa Huling Hapunan, ipinagdiriwang natin ang ating tipan sa Diyos, inaalala ang kamatayan 

ng ating Panginoon na tumubos sa atin."Ang kumakain ng aking laman at umiinom ng aking 
dugo ay nananatili sa akin at ako sa kanya”(1 Corinto 11:23-26; Juan 6:48-58) 

Bakit?  Ibinigay ni Hesus ang Kanyang katawan at dugo para sa atin. (1 Corinto 11:23-26; Isaias 
53:5; Hebreo 10:10) 

Paano?  Dapat nating siyasatin ang ating sarili, ipahayag ang ating mga kasalanan sa Diyos, at 
alalahanin na si Hesus ay namatay upang tayo ay mapatawad. Tinatawag din tayong buong 
pusong magpatawad sa lahat ng taong mayroon pa tayong hinanakit. (1 Corinto 11:27-29; 
Mateo 18:21-35) 

Sino?  dapat bang magdiwang ng Huling Hapunan? (Gawa 2:42; 1 Corinto 11:27-32) Mga 
binautismuhang disipulong tapat kay Hesus. 

 
Magtakda       →  
NG layunin                  

Sumunod: Ano, mula sa aralin ngayon, ang nais ni Hesus na sundin 
mo sa mga darating na araw? 
Mangisda: Kanino mo ibabahagi ang araling ito ng ebanghelyo sa 
mga susunod na araw? 

komisyon      →    Manalangin at hingin sa Diyos ang Kanyang kapangyarihang tulungan kang matupad       

ang mga layuning ito.   



13 
 

hakbang 11 

Magpatawad Tulad ni Hesus
 

 

PAGPAPALAKAS  →  
NG LOOB                  

"Kumusta ka?" 

 (Maikling pagbabahagi ng balita, makinig sa isa't isa, 

manalangin, at magpalakas ng loob.) 

  

Mapagmahal     → 

na pananagutan 

Magbigay ng maikling ulat tungkol sa "Mangisda at 

Sumunod" na mga layunin na itinakda mo noong nakaraang 

linggo. (Marcos 1:17) 

  

Ibahagi            → 
ang pangitain  

Basahin ang Gawa 2:36-47 at iguhit ang bilog ng iglesia 
upang ipaliwanag ang pangitain para sa isang malusog na 
iglesia. 

  

 
 

kasulatan →  1. Basahin ang talatang ito: Sa Mateo 6:12 at 14, sinabi ni Hesus... 

 2. Basahin nang malakas ang kwento: Ang Pagtuturo ni Hesus Tungkol sa  
Pakikipagkasundo, sa Mateo 18:23-35. 

 3. Ikuwento ito sa isa't isa. 
 4. Pagmunihan: Manalangin, pagkatapos ay gamitin ang mga sumusunod na tanong 

upang pag-usapan at tuklasin ang kahulugan ng kwento sa ating buhay: 
- Ano ang natutunan 

natin tungkol sa Diyos 
mula sa kuwentong ito? 

- Ano ang natutunan natin 
tungkol sa tao mula sa 
kuwentong ito? 

- Mayroon bang bagay sa 
kuwentong ito na nais 
ni Hesus na ipatupad ko 
sa aking buhay? 

Tuklasin pa 
Bakit? - Pinatawad na ng Diyos ang LAHAT ng ating mga kasalanan at ibinigay sa atin ang 

katuwiran ni Hesus. (Colosas 2:13-15; Efeso 1:7; Awit 103:12; Mikas 7:18-19; Tito 3:3-7) 
 - Tayo ay mga kinatawan ng pakikipagkasundo. (2 Corinto 5:18-21) 

- Ang pamumuhay at pagbibigay ng kapatawaran ay bahagi ng ating misyon. 

 - Dapat tayong maging mahabagin tulad ng ating Ama. (Lucas 6:36-38; Mateo 5:20-26) 
 - Tayo ay tinawag upang maging tagapamayapa. (Roma 12:17-21; 1 Tesalonica 5:15) 
 - Upang tayo ay maging malaya sa pananalangin. (Marcos 11:24-25; Hebreo 12:14-15) 
 
Paano?  Lucas 6:37 (Huwag humatol, huwag magparusa, magpatawad!); Efeso 4:32; Colosas 3:13 

(Pinatawad tayo ni Kristo – kaya dapat din tayong magpatawad sa iba!)

 
Magtakda       →  
NG layunin                  

Sumunod: Ano, mula sa aralin ngayon, ang nais ni Hesus na sundin 
mo sa mga darating na araw? 
Mangisda: Kanino mo ibabahagi ang araling ito ng ebanghelyo sa 
mga susunod na araw? 

komisyon      →    Manalangin at hingin sa Diyos ang Kanyang kapangyarihang tulungan kang matupad       

ang mga layuning ito.   
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hakbang 12 

Magbahagi! 
 

 

PAGPAPALAKAS  →  
NG LOOB                  

"Kumusta ka?" 

 (Maikling pagbabahagi ng balita, makinig sa isa't isa, 

manalangin, at magpalakas ng loob.) 

  

Mapagmahal     → 

na pananagutan 

Magbigay ng maikling ulat tungkol sa "Mangisda at 

Sumunod" na mga layunin na itinakda mo noong nakaraang 

linggo. (Marcos 1:17) 

  

Ibahagi            → 
ang pangitain  

Basahin ang Gawa 2:36-47 at iguhit ang bilog ng iglesia 
upang ipaliwanag ang pangitain para sa isang malusog na 
iglesia. 

  

 
 

kasulatan →  1. Basahin ang talatang ito: Sa Lucas 6:38, sinabi ni Hesus... 

 2. Basahin nang malakas ang kwento: Ang Pagpapakain sa 5,000, sa Lucas 9:10-17 
      Ang Kwento ng Paglikom ng Salapi para sa Jerusalem, sa 2 Corinto 8:1-15 
 3. Ikuwento ito sa isa't isa. 
 4. Pagmunihan: Manalangin, pagkatapos ay gamitin ang mga sumusunod na tanong 

upang pag-usapan at tuklasin ang kahulugan ng kwento sa ating buhay: 
- Ano ang natutunan 

natin tungkol sa Diyos 
mula sa kuwentong ito? 

- Ano ang natutunan natin 
tungkol sa tao mula sa 
kuwentong ito? 

- Mayroon bang bagay sa 
kuwentong ito na nais 
ni Hesus na ipatupad ko 
sa aking buhay? 

Tuklasin pa  
Ano?  Ang unang mga mananampalataya ay nagbahagi ng lahat ng mayroon sila. (Gawa 

2:44-46; 4:32) 
kanino?  - Sa mga naglilingkod sa Diyos. (1 Corinto 9:13-14; Filipos 4:15-16) 

- Sa ating kapwa. (1 Timoteo 5:8 at 16) 
- Sa mga nangangailangan. (Kawikaan 19:17; Lucas 14:13) 

Paano?            May kagandahang-loob: (Lucas 21:1-4; Kawikaan 11:24-25; 2 Corinto 8:7) 
            Voluntarily: 1 Chronicles 29:16-18; 2 Corinthians 9:7 
Bakit?  Upang sa anumang sitwasyon, lahat ay magkaroon ng sapat. (2 Corinto 8:13-15) 

Ang kasaganaan ng Diyos ay ipinapakita sa mga taong inuuna ang Kanyang Kaharian 
at katuwiran. (Mateo 6:19-34) 

 

Magtakda       →  
NG layunin                  

Sumunod: Ano, mula sa aralin ngayon, ang nais ni Hesus na sundin 
mo sa mga darating na araw? 
Mangisda: Kanino mo ibabahagi ang araling ito ng ebanghelyo sa 
mga susunod na araw? 

komisyon      →    Manalangin at hingin sa Diyos ang Kanyang kapangyarihang tulungan kang matupad       

ang mga layuning ito.   
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hakbang 13 

Pagsamba sa Pamamagitan ng Pagtiti
 

 

PAGPAPALAKAS  →  
NG LOOB                  

"Kumusta ka?" 

 (Maikling pagbabahagi ng balita, makinig sa isa't isa, 

manalangin, at magpalakas ng loob.) 

  

Mapagmahal     → 

na pananagutan 

Magbigay ng maikling ulat tungkol sa "Mangisda at Sumunod" 

na mga layunin na itinakda mo noong nakaraang linggo. 

(Marcos 1:17) 

  

Ibahagi            → 
ang pangitain  

Basahin ang Gawa 2:36-47 at iguhit ang bilog ng iglesia upang 
ipaliwanag ang pangitain para sa isang malusog na iglesia. 

  

 
 

kasulatan →  1. Basahin ang talatang ito: Sa Mateo 4:10, sinabi ni Hesus... 

 2. Basahin nang malakas ang kwento: Si Pablo at Silas sa Bilangguan, sa Gawa 
16:23-34. 

 3. Ikuwento ito sa isa't isa. 
 4. Pagmunihan: Manalangin, pagkatapos ay gamitin ang mga sumusunod na tanong 

upang pag-usapan at tuklasin ang kahulugan ng kwento sa ating buhay: 
- Ano ang natutunan 

natin tungkol sa Diyos 
mula sa kuwentong ito? 

- Ano ang natutunan natin 
tungkol sa tao mula sa 
kuwentong ito? 

- Mayroon bang bagay sa 
kuwentong ito na nais 
ni Hesus na ipatupad ko 
sa aking buhay? 

Tuklasin pa 
Ano? Dapat nating sambahin ang Diyos sa pamamagitan ng pag-awit, pagpupuri, at 

pagpapasalamat sa lahat ng oras. (Efeso 5:18-21; Colosas 3:16-17; 1 Tesalonica 
5:16-18; Hebreo 13:15) 

Bakit?  Kapag inalis natin ang ating pansin sa ating mga sitwasyon at tumingin tayo sa langit 
na may pagpupuri at pagsamba, ibinababa nito ang kapangyarihan ng langit sa lupa. 
(2 Cronica 20:21-22; Isaias 61:3; Gawa 16:24-25) 

 Sa gitna ng mga pagsubok at tukso tulad nina Pablo at Silas. (1 Pedro 1:6-7; 
Santiago 1; 
Hayaan mong ang iyong puso ay maging mabuting lupa upang mapanatili mo ang 
ebanghelyo at mamunga sa pamamagitan ng pagtitiis. (Lucas 8:4-15) 

 

Magtakda       →  
NG layunin                  

Sumunod: Ano, mula sa aralin ngayon, ang nais ni Hesus na sundin 
mo sa mga darating na araw? 
Mangisda: Kanino mo ibabahagi ang araling ito ng ebanghelyo sa 
mga susunod na araw? 

komisyon      →    Manalangin at hingin sa Diyos ang Kanyang kapangyarihang tulungan kang matupad       

ang mga layuning ito.   
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hakbang 14 

Mga Palatandaan at Himala
 

 

PAGPAPALAKAS  →  
NG LOOB                  

"Kumusta ka?" 

 (Maikling pagbabahagi ng balita, makinig sa isa't isa, 

manalangin, at magpalakas ng loob.) 

  

Mapagmahal     → 

na pananagutan 

Magbigay ng maikling ulat tungkol sa "Mangisda at 

Sumunod" na mga layunin na itinakda mo noong nakaraang 

linggo. (Marcos 1:17) 

  

Ibahagi            → 
ang pangitain  

Basahin ang Gawa 2:36-47 at iguhit ang bilog ng iglesia 
upang ipaliwanag ang pangitain para sa isang malusog na 
iglesia. 

  

 
 

kasulatan →  1. Basahin ang talatang ito: Sa Mateo 10:7-8, sinabi ni Hesus... 

 2. Basahin nang malakas ang kwento: Ang Dakilang Utos sa Marcos 16:14-20 at 
Pinagaling ang Pilay, sa Gawa 3:1-16. 

 3. Ikuwento ito sa isa't isa. 
 4. Pagmunihan: Manalangin, pagkatapos ay gamitin ang mga sumusunod na tanong 

upang pag-usapan at tuklasin ang kahulugan ng kwento sa ating buhay: 
- Ano ang natutunan 

natin tungkol sa Diyos 
mula sa kuwentong ito? 

- Ano ang natutunan natin 
tungkol sa tao mula sa 
kuwentong ito? 

- Mayroon bang bagay sa 
kuwentong ito na nais 
ni Hesus na ipatupad ko 
sa aking buhay? 

Tuklasin pa  
Ano?  Ang mga palatandaan at himala ay nagpapakita sa mga tao ng kapangyarihan at pag-ibig ng 

Diyos. (1 Corinto 4:20; Lucas 4:18-19; Mateo 4:23; Juan 9:3-4; Mateo 11:1-6; Gawa 10:38) 
Bakit? Pinasan ni Hesus sa krus ang lahat ng kasalanan, sakit, at sumpa, at winasak Niya ang mga 

gawa ng diyablo. (Isaias 53:4-5; 1 Pedro 2:24; Lucas 5:17-26; Galacia 3:13-14; 1 Juan 3:8) 
Sino?  Ang mga sumasampalataya ay makakakita ng mga palatandaan at himala. (Marcos 16:17-

20; Juan 14:12) 
Paano? Si Hesus ay may ganap na kapangyarihan sa langit at sa lupa. (Mateo 28:18; Colosas 2:15; 

Hebreo 10:13). Ibinabahagi Niya sa atin ang Kanyang kapangyarihan upang magpagaling, 
magpalaya ng mga tao, at gumawa ng mga himala sa Kanyang pangalan. (Lucas 9:1-2; Lucas 
10:19; Gawa 3:6; Gawa 8:8; Gawa 14:3) 

 

Magtakda       →  
NG layunin                  

Sumunod: Ano, mula sa aralin ngayon, ang nais ni Hesus na 
sundin mo sa mga darating na araw? 
Mangisda: Kanino mo ibabahagi ang araling ito ng 
ebanghelyo sa mga susunod na araw? 

komisyon      →    Manalangin at hingin sa Diyos ang Kanyang kapangyarihang tulungan kang matupad     

  ang mga layuning ito.   
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hakbang 15 

Pamumuno
 

PAGPAPALAKAS  →  
NG LOOB                  

"Kumusta ka?" 

 (Maikling pagbabahagi ng balita, makinig sa isa't isa, 
manalangin, at magpalakas ng loob.) 

  

Mapagmahal     → 

na pananagutan 

Magbigay ng maikling ulat tungkol sa "Mangisda at 
Sumunod" na mga layunin na itinakda mo noong nakaraang 
linggo. (Marcos 1:17) 

  

Ibahagi            → 
ang pangitain  

Basahin ang Gawa 2:36-47 at iguhit ang bilog ng iglesia 
upang ipaliwanag ang pangitain para sa isang malusog na 
iglesia. 

  

 

kasulatan →  1. Basahin ang talatang ito: Sa Juan 21:17, sinabi ni Hesus... 

 2. Basahin nang malakas ang kwento: Ang Pamumuno sa Paglilingkod, sa Lucas 22:24-30; 
at/o Ang Paghuhugas ng Paa, sa Juan 13:3-15. 

 3. Ikuwento ito sa isa't isa. 
 4. Pagmunihan: Manalangin, pagkatapos ay gamitin ang mga sumusunod na tanong upang 

pag-usapan at tuklasin ang kahulugan ng kwento sa ating buhay: 
- Ano ang natutunan natin 

tungkol sa Diyos mula sa 
kuwentong ito? 

- Ano ang natutunan natin 
tungkol sa tao mula sa 
kuwentong ito? 

- Mayroon bang bagay sa 
kuwentong ito na nais ni 
Hesus na ipatupad ko sa 
aking buhay? 

Tuklasin pa  
Paano?  "Pakanin mo ang aking mga tupa": Ang pag-aalaga at paggabay, sa isang lugar kung saan 

may sapat na pagkain. (Espirituwal na pag-aalaga). Ito ay nagpapahiwatig ng walang pag-
iimbot na pagmamahal kay Jesus at ang pagkaunawa na ang mga tupa ay pag-aari ni Jesus. 
(Juan 21, "Iniibig mo ba ako?" tanong ni Jesus at "ang aking mga tupa", sabi ni Jesus). 1 
Corinto 3:6-9 

 Maging isang huwaran: Maglingkod nang may pagpapakumbaba, nang hindi naghahari-
harian. (1 Pedro 5:2; 2 Timoteo 2:15) 

Bakit?  Ang mga tupa na walang pastol ay naliligaw. (Marcos 6:34; Juan 10:11-15) 
Sino?  Ang mga pinuno ay tinawag upang sanayin at patatagin ang iba. Sila ay ibinigay ng Diyos na 

may iba’t ibang kaloob upang maglingkod at magturo, hindi upang itaas ang kanilang sarili, 
kundi upang maging halimbawa bilang espirituwal na ama at ina na gumagabay sa kanilang 
mga anak sa pananampalataya. (Kawikaan 15:22; Efeso 4:11-16; Mateo 23:8-12; 1 Timoteo 
4:12-16) Ang mga pinuno ay dapat maging masigasig sa pag-aaral ng Kasulatan. (2 Timoteo 
4:2-5; Tito 1:5-9) 

 

Magtakda       →  
NG layunin                  

Sumunod: Ano, mula sa aralin ngayon, ang nais ni Hesus na sundin 
mo sa mga darating na araw? 
Mangisda: Kanino mo ibabahagi ang araling ito ng ebanghelyo sa 
mga susunod na araw? 

komisyon      →    Manalangin at hingin sa Diyos ang Kanyang kapangyarihang tulungan kang matupad       

ang mga layuning ito.   
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sunod na hakbang 

Simulan ang Pangmatagalang Pagiging Disipulo! 
 

 

PAGPAPALAKAS  →  
NG LOOB                  

"Kumusta ka?" 

 (Maikling pagbabahagi ng balita, makinig sa isa't isa, 

manalangin, at magpalakas ng loob.) 

  

Mapagmahal     → 

na pananagutan 

Magbigay ng maikling ulat tungkol sa "Mangisda at 

Sumunod" na mga layunin na itinakda mo noong nakaraang 

linggo. (Marcos 1:17) 

  

Ibahagi            → 
ang pangitain  

Basahin ang Gawa 2:36-47 at iguhit ang bilog ng iglesia 
upang ipaliwanag ang pangitain para sa isang malusog na 
iglesia. 

  

 

kasulatan →  1. Basahin nang malakas ang unang kabanata ng Marcos. 

  2. Basahin nang ilang beses ang kabanata: Marcos 1 
 3. Tuklasin: Manalangin, pagkatapos ay gamitin ang mga dating ginamit na tanong 

upang pag-aralan ang Bibliya. 
 4. Maaari mo ring gamitin ang iba pang tanong sa pagtuklas: 
    Paraan ng S.T.A.R; Ang S.T.A.R ay 

-S (Scripture/Kasulatan) – Basahin muli ang talata nang tahimik. 
 -T (Think/Pag-iisip) – Pag-isipan nang personal ang iyong nabasa. 

 -A (Application/ Aplikasyon) – Ano ang maaari mong matutunan at ipatupad mula      
rito? Piliin ang isang talata o paksa na tumutulong o humahamon sa iyo. 

 -R (Reminder/Paalala) – Gumawa ng isang maikling mnemonic (salita, awit, parirala) 
upang matandaan ang natutunan mula sa Diyos at hayaan itong hubugin ang iyong 
buhay sa darating na linggo. 

 Paraan ng P.R.O.C.,  
 -P (Promise/Pangako) – May pangakong nais mong angkinin? 
 -R (Role Model/Huwarang Sundin) – May taong nais mong tularan? 
 -O (Order/Utos) – May kautusang nais mong sundin? 
 -C (Correction/Pagtutuwid) – May dapat kang itama sa iyong buhay?

 

Magtakda       →  
NG layunin                  

Sumunod: Ano, mula sa aralin ngayon, ang nais ni Hesus na sundin 
mo sa mga darating na araw? 
Mangisda: Kanino mo ibabahagi ang araling ito ng ebanghelyo sa 
mga susunod na araw? 

komisyon → Manalangin ayon sa paggabay ng Diyos at ipagpatuloy ang pananalangin para sa pag-ibig at 

katapangan. Hilingin ang karunungan kung paano ipapahayag ang ebanghelyo at gagawa ng 
mga alagad. Ipagpatuloy ang pananalangin para sa lahat ng nasa iyong "oikos map" (mga 
taong nasa iyong buhay). Manalangin para sa mas maraming manggagawa at para sa 
paglaganap ng mga disipulo sa ikaapat na henerasyon, upang ang Kaharian ng Diyos ay 
makarating hanggang dulo ng daigdig—nang walang maiiwan at si Hesus ay muling 
makabalik. 
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Plano sa Pagbabasa ng Bibliya para sa 
Pangmatagalang Pagiging Disipulo

 
Ngayon na natapos mo na ang 15 HAKBANG ng Pagsunod kay Hesus, maaari mo nang ipagpatuloy ang 
"pangmatagalang pagiging disipulo" gamit ang 3/3 na format at ang Mga Tanong sa Pagtuklas ng Bibliya 
bilang iyong gabay. Sa pamamagitan nito, maaari mong pag-aralan ang higit pang mga talata ng Bibliya 
sa mga bagong hakbang at talakayin ito kasama ng iba. Inirerekomenda naming simulan mo sa 
Ebanghelyo ni Marcos, ayon sa iskedyul sa ibaba. Kapag natapos mo na ang Marcos, maaari kang 
magpatuloy sa ibang aklat ng Bibliya o gumamit ng isang tematikong pag-aaral gamit ang mga 
Kasulatang may kaugnayan sa isang paksa. 
1. Marcos 1 7. Marcos 6:33-56 13 Marcos 10:32-52 19. Marcos 14:53-72 
2. Marcos 2 8. Marcos 7 14. Marcos 11 20. Marcos 15 
3. Marcos 3  9. Marcos 8  15 Marcos 12  21. Marcos 16  
4. Marcos 4 10. Marcos 9:1-29 16. Marcos 13 22. at mga sumusunod. 
5. Marcos 5 11. Marcos 9:30-50 17 Marcos 14:1-31  
6. Marcos 6 12. Marcos 10:1-31 18 Marcos 14:32-52  

 3/3 ("Tatlong Bahagi") Format ng         
Pagiging Disipulo 

 
  Tumingin Pabalik tumingin sa itaas  tumingin sa harap   

1. Magpalakasan: Magbahagi, 
makinig, manalangin, at 
magpalakas ng loob. 
 
2. Sumamba: Umawit, 
magbigay, magbahagi, at 
ipagdiwang ang Banal na 
Hapunan. 
 
3. Maging Responsable: 
Magbahagi tungkol sa 
"Mangisda at Sumunod." 
 
4. Ibahagi ang Pangitain: Buuin 
ang bilog ng simbahan, Gawa 2, 
Kaharian ng Pamilya, o ibang 
pangitain. 

5. Bagong Hakbang: 
- Basahin nang malakas ang 
kuwento. 
- Ikuwento ito sa isa't isa. 
- Tuklasin ito gamit ang mga 
tanong sa pagtuklas. 
 
 
6. Sanayin: 
- Sanayin ang pagsasalaysay ng 

kuwento. 
- Gumamit ng 3 Bilog, pagsaksi, 
pagpapagaling sa may sakit, 
paglilingkod, panghuhula, at iba 
pa.. 
 
 

7. Magtakda ng Layunin para sa 
"Mangisda at Sumunod." 
 
8. Komisyon / Panalangin. 
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Bilog ng Simbahan 
 

 
1. Gumuhit ng isang bilog na may tuldok-tuldok na guhit. 
Ito ay kumakatawan sa isang pagtitipon ng mga 
mananampalataya, isang pamilya ng simbahan. Tinatawag 
natin itong "grupo" o "komunidad." 
 
 

 

2. Ang mga simbolong nasa loob ng bilog ay kumakatawan 
sa iba't ibang aspeto ng buhay ng isang malusog na 
disipulo at simbahan, ayon sa Gawa 2:36-47.  
Iyan ay ipinapakita sa 12 Hakbang ng Pagsunod kay Hesus. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

                  Ang palaso ay kumakatawan sa utos ni Jesus na 
magsisi at manampalataya. Kadalasan, iginuguhit 
ito sa labas ng bilog. Kapag naranasan ng mga tao 
ang pag-ibig at kapangyarihan ng kaharian ng 
Diyos, nagsisimula ang kanilang lumalagong 
relasyon kay Jesus at ang kanilang paglalakbay 

patungo sa pamilya ng iglesia. 

3. Iguhit ang mga simbolo na kasalukuyang isinasabuhay 
ninyo bilang isang pamilya ng simbahan sa loob ng bilog. 
Ilagay ang iba pang simbolo sa labas ng bilog, at kapag ito 
ay naisasabuhay na ninyo, maaari ninyo itong idagdag sa 
loob. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sa halimbawang sa taas ay, ang kongregasyon ay 
naisasabuhay at naisasapuso na ang ilang mahahalagang 
aspeto ng isang iglesia. Mayroon namang ibang aspeto na 
hindi pa pamilyar sa grupong ito. Kapag ang mga ito ay 
natuklasan at naisasama na... 

4. Ang layunin ay ang bawat grupo o komunidad ay lumago 
bilang isang malusog na simbahan, kung saan ang lahat ng 
aspeto ng unang simbahan sa Gawa 2:36-47 ay 
isinasabuhay nang sama-sama. 
  
Ang ganitong mga malulusog na simbahan, na nagtitipon 
sa iba't ibang tahanan at patuloy na dumarami, ay  
nagsisilbing ilaw para sa mga tao sa kanilang paligid at  
nagpapakita kay Hesus sa mundo. 
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The "411"  
Pagsasanay sa Pagbuo ng Disipulo 

 
 
→  Basahin ang Mateo 28:18-20: Sinabi ni Hesus, "Humayo... at gumawa ng mga 

alagad." 

→  Ang "411" na pagsasanay ay nagtuturo sa mga tagasunod ni Hesus kung paano 
gumawa ng mga alagad sa pamamagitan ng pagsagot sa apat na tanong sa loob 
ng isang oras gamit ang isang papel: 

1. BAKIT                     2. SINO 3. ANO 4. KAILAN 
  
 

 
 
 
→  Read 2 Corinto 5:17-21 
 
→  Krus: Nakikita natin sa mga talatang ito na kung ikaw ay 

nasa kay Cristo Jesus, ang sumusunod na dalawang bagay 
ay totoo para sa iyo: 

→   V17 (Tao) - Ikaw ay isang BAGONG NILALANG! 
           Pinatawad na Niya ang lahat ng iyong mga   
            kasalanan. 

 
→  V20 (Mundo) - Binigyan ka Niya ng bagong pagkakakilanlan  
   bilang Kanyang sugo. 
  
 Hindi mo maaaring paghiwalayin ang dalawang 

katangiang ito. Hindi ka maaaring maging isang bagong 
nilalang nang hindi rin nagiging sugo ni Jesus, at hindi ka 
maaaring maging sugo ni Jesus nang hindi naging isang 
bagong nilalang. 

 

Isang piraso ng papel. 

Tiklupin ito sa gitna. 
Bakit tayo 

gumagawa ng 

mga alagad? 

Sino ang ating 

dapat abutin? 

Ano ang ating 

ipapahayag? 
Kailan tayo 

magsisimula? 
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